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Аннотация 

В статье рассматривается демографическая ситуация в Республике Северная Осетия 

– Алания с 1989 по 2022 г. Сегодня демографическая ситуация здесь выглядит значительно 

хуже, чем в соседних республиках Северного Кавказа. Динамика снижения численности насе-

ления имеет тенденцию к ежегодному увеличению темпа. Миграционные процессы и заня-

тость населения являются основными ключевыми проблемами в республике. Исходя из сло-

жившейся демографической картины, а также неутешительного прогноза Росстата «пред-

положительной численности населения» до 2036 г. (уменьшение на 6,1% относительно пока-

зателя 2022 г.) по среднему варианту, полагаем, что влияние социально-экономического раз-

вития на естественное и механическое движение населения налицо. На наш взгляд, для ста-

билизации демографической ситуации в среднесрочной перспективе необходима эффектив-

ная – с учетом региональных особенностей (культуры, традиций, семейных обычаев) – демо-

графическая политика с переходом от экстенсивных форм хозяйствования к интенсивным.  
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Демографическая ситуация в Республике Северная Осетия – Алания за исследуемый 

период – 1989–2022 гг. – складывается крайне неблагоприятно. Наблюдается постепенное сни-

жение общей численности населения республики. Естественная убыль населения растет как за 

счет снижения уровня рождаемости, так и за счет роста смертности. Отрицательной динами-

кой характеризуются показатели браков и разводов. За последние два года разводов зафикси-

ровано больше, чем браков.  В статье отдельное внимание уделяется миграционным потокам, 

влияющим как на положительное сальдо в периоде 1989–2002 гг., так и на отрицательное за 

2002–2022 гг. Среднее значение коэффициента миграционного прироста (в нашем случае от-

тока) в Республике Северная Осетия – Алания в 3,59 раза выше отрицательного показателя по 
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Северо-Кавказскому федеральному округу (Постановление Правительства…, 2023, с. 13). В 

данном случае, на наш взгляд, на демографические процессы с разной интенсивностью влияют 

социально-экономические факторы – такие как нехватка трудовых ресурсов; занятость и без-

работица населения; уровень доходов и т. д. В целом демографическую картину в республике 

можно назвать сложной (см. табл. 1).  

Таблица 1 

Динамика населения Северной Осетии (чел.)1  

Годы 

 

Численность  

населения, чел.  

Доля городского    

населения, % 

Доля сельского  

населения, % 

1989 632400 68,58 31,41 

1990 646300 70,09 29,9 

1991 652114 69,14 30,86 

1992 705019 67,96 32,04 

1993 661783 69,68 30,32 

1994 661114 70,23 29,77 

1995 670701 69,44 30,56 

1996 677237 68,97 31,03 

1997 681778 68,57 31,43 

1998 681150 68,27 31,73 

1999 684130 67,85 32,15 

2000 693564 66,79 33,21 

2001 704351 66,17 33,83 

2002 709630 65,70 34,30 

2003 709671 65,44 34,56 

2004 707679 65,31 34,69 

2005 706393 65,19 34,81 

2006 706896 64,34 35,66 

2007 708800 64,06 35,94 

2008 711509 63,68 36,32 

2009 711661 63,64 36,36 

2010 711725 63,65 36,35 

2011 712481 63,78 36,22 

2012 709032 63,90 36,10 

2013 706123 63,93 36,10 

2014 703977 63,98 36,00 

2015 705270 64,08 35,92 

2016 703745 64,15 35,85 

2017 703262 64,20 35,80 

2018 701765 64,25 35,75 

2019 699253 64,34 35,66 

2020 696837 64,33 35,67 

2021 693098 64,29 35,71 

2022 688124 64,23 35,77 

Из анализа таблицы 2 следует, что за весь исследуемый период население Северной 

Осетии увеличилось на 55,7 тыс. чел., или на 8,6%. Резкое увеличение населения в 1992 г., 

                                                           
1 Источник: Демографический ежегодник…, 2021; Демографический ежегодник…, 2022; Бестаева, 2009. 
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является результатом того, что в состав постоянного населения включили вынужденных пере-

селенцев, а в 1993 г. их исключили (Бестаева, 2009; Каберты; 2022). С 2002 г. по 2013 г. общая 

численность населения оставалась более или менее стабильной, а после 2013 г. численность 

начала снижаться и приблизилась к показателям 1999 г.   

Таблица 2 

Рождаемость, смертность и естественный прирост населения Северной Осетии2 

Годы   

 

Все население    

 

Число умерших в возрасте до 1 года на 

1000 родившихся живыми 

 

Родившихся Умерших 
Естественный 

прирост 
Родившихся Умерших 

Естественный 

прирост 

1989 11500 6100 5400 18,0 9,5 8,5 

1990 10967 6166 4801 17,1 9,6 7,5 

1991 10985 6694 4291 16,4 10,0 6,4 

1992 10048 7125 2923 14,9 10,6 4,3 

1993 8251 7872 379 12,7 12,1 0,6 

1994 8806 8329 477 13,5 12,7 0,8 

1995 8781 8574 207 13,3 13,0 0,3 

1996 8043 8514 –471 12,1 12,8 –0,7 

1997 7758 8378 –620 11,7 12,6 –0,9 

1998 7767 8188 –421 11,7 12,3 –0,6 

1999 7195 8412 –1217 10,8 12,6 –1,8 

2000 7179 8626 –1447 10,3 12,3 –2,0 

2001 7300 8200 –900 10,8 12,1 –1,3 

2002 7800 8600 –800 11,0 12,1 –1,1 

2003 8000 9000 –100 11,3 12,7 –1,4 

2004 8000 8800 –800 11,3 12,5 –1,2 

2005 7894 8654 –760 11,2 12,2 –1,0 

2006 8400 8200 200 12,0 11,6 0,4 

2007 9556 7806 1750 13,5 11,0 2,5 

2008 10000 8000 2000 14,2 11,4 2,8 

2009 10017 7987 2030 14,1 11,2 2,9 

2010 10303 7748 2555 14,5 10,9 3,6 

2011 10398 7765 2633 14,6 10,9 3,7 

2012 10801 7525 3276 15,3 10,6 4,7 

2013 10760 7394 3366 15,3 10,5 4,8 

2014 10798 7554 3244 15,3 10,7 4,6 

2015 10261 7511 2750 14,6 10,7 3,9 

2016 9901 7344 2557 14,1 10,4 3,7 

2017 8985 7211 1774 12,8 10,3 2,5 

2018 9180 7180 2000 13,1 10,2 2,9 

2019 8575 7211 1364 12,3 10,3 2,0 

2020 8220 8566 –346 11,8 12,3 –0,5 

2021 7992 9756 –1764 11,6 14,1 –2,5 

2022 7494 7675 –181 10,8 11,5 –0,7 

                                                           
2 Источник: Демографический ежегодник…, 2021; Демографический ежегодник…, 2022; Каберты, 2015. 
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«В 1996 году смертность превысила рождаемость на 471 чел., а в 2000 году уже на 1447 

чел. За весь период депопуляции, который длился ровно десять лет (с 1996 г. по 2005 г.) умерло 

на 7,5 тыс. человек больше, чем родилось» (Каберты, 2022). 

«В дальнейшем фиксируется положительная динамика естественного движения насе-

ления, в результате чего в 2006 г. (впервые за прошедшие 11 лет) было зафиксировано превы-

шение числа родившихся над числом умерших» (Каберты, 2022). После показатели рождае-

мости ушли в рост, а показатели умерших примерно с той же интенсивностью начали умень-

шаться (см. табл. 2). Так, к 2013 г. сформировались лучшие показатели естественного движе-

ния за последние 30 лет, естественный прирост составил 3,4 тыс., или 4,8‰. Полагаем, что 

причиной положительной динамики за эти 8 лет являются стабилизация постперестроечной 

ситуации в России (начиная с 2000-х гг.) и результат положительного сальдо миграции 1989–

2002 гг.  

После 2013 г. показатели рождаемости и смертности вновь начали ухудшаться, и к 

2020 г. Северная Осетия вернулась к отрицательным значениям естественного прироста с про-

должающейся динамикой. В 2022 г. общие показатели естественного движения в республике 

в расчете на 1000 чел. составили –2,7‰ (см. табл. 2). 

Таблица 3 

Динамика возрастных и суммарных коэффициентов рождаемости в РСО – Алания3 

Возраст матери 

На тыс. женщин соответствующего возраста 

Все население 

1990 1995 2002 2010 2015 2022 

15–19 31,6 34,6 20,7 20,6 17,5 9,3 

20–24 155,3 129,7 92,2 95,0 93,4 62,8 

25–29 133,2 100,2 89,9 115,0 126,7 102,3 

30–34  82,8 59,8 55,3 81,6 90,4 80,3 

35–39  35,5 26,2 27,3 42,5 46,0 48,7 

40–44  8,0 5,5 7,6 12,5 13,8 12,8 

45–49 0,3 0,4 0,5 1,4 0,9 1,4 

СКР 2,2 1,7 1,3 1,8 1,9 1,5 

 Из таблицы 3 отчетливо просматривается динамика снижения возрастных и суммар-

ных коэффициентов рождаемости. По возрастной категории матери 15–19 ВКР снизился на 

29%, по категории 20–24 – на 60%, по категории 25–29 – на 24%. Необходимо отметить, что в 

2002 г. и 2010 г. количество женщин фертильного возраста 15–49 составляют 188,2 тыс. и 190,8 

тыс. соответственно, а вот к 2022 г., относительно  2010 г., количество данной категории жен-

щин составило 161,2 тыс., или на 15,1% меньше (Постановление Правительства…, 2023). Сум-

марный коэффициент рождаемости снизился на 0,7 пункта.  

Из всех женщин фертильного возраста 31% не имеют детей, что на 10,67% больше, чем 

в целом по Российской Федерации (Региональная программа…, 2023). В данном регионе доля 

женщин в возрасте от 15–49 лет, имеющих двух детей, 17,9%, а в Российской Федерации в 

целом на 1,96% выше (Постановление Правительства…, 2023, с. 19), при том, что Республика 

Северная Осетия – Алания является Северо-Кавказским регионом, где развод был неприемлем 

                                                           
3 Источник: Статистический ежегодник…, 2010; Статистический сборник…, 2010; Демографические ежегодники 

России…, 2023. 
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для женщины, традиции и обычаи были нацелены на сохранение семьи, ряд предметов быта и 

обихода называются именами нарицательными, обозначающими количество детей (3, 7, 12),  

национальные сказания, художественная литература, традиции, культура и быт,  способство-

вали на подсознательном уровне многодетности. Основные черты больших семей имеют ме-

сто и сегодня – есть семьи, в которых живут вместе несколько поколений. Новыми поколени-

ями (1990–2000 гг. рождения) все эти установки идентичности и развития размываются и по-

степенно сводятся на нет. Поэтому, полагаем, что акцент надо делать на динамике доли насе-

ления, владеющей осетинским языком, пропаганду культуры, семейных ценностей и репро-

дуктивных установок.   В этой связи в Северной Осетии в первую очередь необходимо под-

держивать модель двухдетной семьи, учитывая текущие показатели и формы социальной под-

держки на второго ребенка, а потом уже  трех и более. 

Таблица 4 

Браки и разводы в Северной Осетии4 

 

                                                           
4 Источник: Демографический ежегодник…, 2021; Демографический ежегодник…, 2022. 

Годы Браков на 1000 чел. Разводов  на 1000 чел. 

1989 9,9 3,1 

1990 8,3 3,5 

1991 7,7 3,6 

1992 6,4 3,3 

1993 6,4 2,9 

1994 6,7 2,9 

1995 6,6 2,6 

1996 5,6 2,2 

1997 5,9 2,2 

1998 5,8 2,3 

1999 5,7 2,1 

2000 5,3 2,4 

2005 6,5 2,2 

2006 6,8 2,4 

2007 7,5 2,9 

2008 3,8 0,6 

2009 7,3 2,9 

2010 7,1 2,6 

2011 7,6 2,7 

2012 7,0 2,8 

2013 6,5 2,5 

2014 6,1 2,8 

2015 6,0 2,6 

2016 5,1 2,6 

2017 5,0 2,6 

2018 4,7 2,5 

2019 4,6 2,6 

2020 4,1 2,5 

2021 4,0 4,1 

2022 4,1 5,7 
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Резкий рост интенсивности разводов, которые в 2021 г. и 2022 г. превысили показатели 

предыдущих лет, социологи объясняют следующими причинами:  

 влияние пандемии «СОVID-19» – семейные пары, как и везде, откладывали офици-

альные формальности расставания до снятия ограничений;  

 фиктивный развод ради занижения дохода и признания семьи малоимущей с целью 

получения детских пособий и льгот;  

 расторжение фиктивных браков. 

 Высокий уровень распада семей в Северной Осетии имеет экономические, психологи-

ческие и национальные особенности – интенсивность разводов постоянно меняется вместе с 

меняющимся миропорядком. «За весь исследуемый период наряду с показателями 2021–2022 

гг. самый высокий коэффициент распада семей в республике был зафиксирован еще в 1991 г. 

– 3,6 на 1000 человек населения» (Каберты, 2022) (см. табл. 4).  

В изменении численности и состава населения в регионе важная роль отведена мигра-

ции населения.  

Таблица 5 

Миграция населения в Северной Осетии5 

Годы 
Абсолютные данные На 1000 чел. 

Прибывшие Выбывшие Сальдо Прибывшие Выбывшие Сальдо 

1990 13,9 11,2 2,7 21,7 17,5 4,2 

1991 13,0 10,6 2,4 19,4 15,8 3,6 

1992 11,0 8,2 2,8 17,0 12,7 4,3 

1993 9,1 9,5 –0,4 14,0 14,6 –0,6 

1994 10,4 6,7 3,7 15,9 10,3 5,6 

1995 10,8 6,5 4,3 16,3 9,8 6,5 

1996 9,3 6,1 3,2 14,1 9,2 4,9 

1997 5,7 7,0 –1,3 8,6 10,5 –1,9 

1998 8,2 6,7 1,5 12,4 10,1 2,3 

1999 8,8 6,7 2,1 13,3 10,1 3,2 

2000 8,6 5,9 2,7 12,8 8,8 4,0 

2002 4,9 5,8 –0,9 6,9 7,2 –1,3 

2003 4,3 6,3 –2,0 6,1 8,9 –2,8 

2004 3,9 6,2 –2,3 5,5 8,8 –3,3 

2005 4,5 5,8 –1,3 6,3 8,1 –1,8 

2006 4,8 5,9 –1,1 6,8 8,3 –1,5 

2007 5,7 6,4 –0,7 8,1 9,1 –1,0 

2008 4,4 7,1 –2,7 6,3 10,1 –3,8 

2009 3,6 6,6 –3,0 5,1 9,4 –4,3 

2010 4,1 7,3 –3,1 5,9 10,4 –4,5 

2011 6,7 12,8 –6,1 9,4 18,0 –8,6 

2012 8,5 14,6 –6,1 12,0 20,7 –8,7 

2013 9,4 14,9 –5,5 13,3 21,1 –7,8 

2014 10,9     12,8 –1,9 15,5 18,2 –2,7 

2015 9,4 13,7 –4,3 13,4 19,5 –6,1 

2016 9,2 12,2 –3,0 13,2 17,5 –4,3 

                                                           
5 Источник: Торчинов, 2003; Демографический ежегодник…, 2021; Демографический ежегодник…, 2022. 
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Годы 
Абсолютные данные На 1000 чел. 

Прибывшие Выбывшие Сальдо Прибывшие Выбывшие Сальдо 

2017 9,1 12,4 –3,3 13,1 17,7 –4,6 

2018 9,0 13,5 –4,5 12,8 19,3 –6,5 

2019 8,1 11,9 –3,8 11,6 17,0 –5,4 

2020 6,2 9,5 –3,3  8,9 13,7 –4,8 

2021 5,4 8,6 –3,2 7,8 12,4 –4,6 

2022 6,3 10,5 –4,2 9,1 15,2 –6,1 

За 1989–2002 гг.  численность населения Северной Осетии увеличилась на 77,2 тыс. 

чел., в том числе за счет миграции на 64,6 тыс. чел. и на 12,6 тыс. чел. в результате естествен-

ного прироста (см. табл. 2). Ключевым фактором основных потоков механического движения 

населения республики явились этнополитические конфликты в Южной Осети и Грузии, кото-

рые стали основными миграционными донорами для Северной Осетии в указанный период 

(Каберты, 2022). Динамика миграционного обмена после 2002 г.  приобрела отрицательный 

характер и сохраняется по сегодняшний день (рис. 1). 

Рисунок 1. Динамика сальдо миграции 

 На представленном графике (рис. 1) отчетливо просматривается, как после 2002 г. кри-

вая (сальдо миграции) с нарастающей уходит в отрицательные значения вертикальной оси. 

За весь период наличия отрицательного сальдо миграции – с 2002 г. по 2022 г. – из 

республики уехало на 65,0 тыс. чел. больше, чем прибыло в республику извне, из них есте-

ственный прирост заместил 23,8 тыс. чел.  Среднегодовое отрицательное сальдо миграции за 

указанный период составляло –4,5 тыс. чел., или –6,5‰ (табл. 5). Интенсивность отрицатель-

ного миграционного обмена населения Северной Осетии с другими регионами России сказы-

вается на демографическом и трудовом потенциале республики. Можно с уверенностью ска-

зать, что на демографическую ситуацию в республике также повлияли межнациональные кон-

фликты с соседними республиками: 4 ноября 1992 г., бесланская трагедия 2004 г. (тяжелейшая 

психологическая травма для всей республики), 2008 г. (Южная Осетия) и т. д. Еще одними 

удручающими обстоятельствами в республике являются безработица и ее влияние на отток 

населения из республики Северная Осетия. В ходе социологического опроса, проведенном Се-
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веро-Осетинским отделом социальных исследований ИСПИ РАН и кафедрой социологии Се-

веро-Осетинского государственного университета в 2019 г., 34,3% респондентов проблему 

безработицы в республике оценили  как критическую (Каберты, Бтемирова, 2022). Северная 

Осетия фигурирует среди тех регионов, где наблюдается очень высокий коэффициент безра-

ботицы, и занимает 82-е место среди 85 субъектов Российской Федерации в 2022 г.6 И сегодня, 

уровень безработицы в республике составляет  9,6%7, что в три раза превышает среднероссий-

ский показатель, а доля  зарегистрированных безработных, имеющих высшее образование, 

39%. 

В 2022 г. удельный вес обрабатывающих производств в общем объеме отгруженной 

промышленной продукции составляет 58,7% на сумму 26,4 млрд р., аналогичный показатель 

по итогам 2015 г. – 77,5% на сумму 21,5 млрд р., принимая во внимание процент ежегодной 

инфляции за рассматриваемую, на тот период, среднесрочную перспективу. «В целом разви-

тие промышленных предприятий сдерживается рядом факторов, среди которых можно выде-

лить: недостаточную загрузку производственных мощностей и их значительную изношен-

ность (износ технологического оборудования составляет более 80%); недостаточность соб-

ственных средств на обновление технологического парка оборудования, покупку новых тех-

нологий; сравнительно низкий уровень заработной платы на предприятиях региона для при-

влечения и сохранения высококвалифицированных специалистов как инженерных, так и ра-

бочих специальностей» (Доклад Министерства экономического развития…, 2023, с. 4). 

В советские времена Северная Осетия была одним из лидеров радиоэлектронной про-

мышленности страны. Здесь работало 16 крупных оборонных предприятий, а общая чис-

ленность сотрудников превышала 33 тыс. человек. Сегодня в сводный реестр ОПК, согласно 

данным Минпромторга России, входят 13 организаций, расположенных на территории Север-

ной Осетии, в том числе радиоэлектронной, легкой промышленности и металлургии, все пред-

приятия сегодня испытывают дефицит профессиональных кадров как рабочих, так и инженер-

ных специальностей8. Рост доли нетрудоспособного населения, естественный прирост населе-

ния, фиксируемый до пандемии COVID-19, не компенсируют миграционного оттока.  

Исходя из создавшегося демографического кризиса, ученные отмечают, что необхо-

дима разработка концепции демографического развития Северной Осетии, которая до сих пор 

отсутствует и в которой необходимо отразить следующие мероприятия (Кесаева, Кантеми-

рова, 2013; Каберты, 2021):  

 мониторинг сложившейся демографической ситуации;  

 проведение масштабных социологических исследований с целью установления 

причин и факторов изменения характеристик воспроизводства населения;  

 научный анализ материалов мониторинга и социологических исследований, на ко-

тором должна основываться региональная программа демографического развития Северной 

Осетии;  

 создание электронного портала «Семья»;  

 усиление демографической ориентированности всех проектов и программ, реали-

зуемых или запланированных в сфере социально-экономического развития региона; 

                                                           
6 https://riarating.ru/infografika/20230828/630247725.html (дата обращения: 12.12.2023).   
7https://region15.ru/golikova-zayavila-chto-v-severnoj-osetii-uroven-bezrabotitsy-snizilsya-do-9-6/ (дата обращения: 

28.07.2024). 
8https://rg.ru/2023/07/14/reg-skfo/v-severnoj-osetii-obsudili-napravleniia-razvitiia-oboronno-promyshlennogo-kom-

pleksa.html (дата обращения: 16.07.2023). 
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 возрождение кавказских семейных обычаев и традиций многодетности, традици-

онных устоев семьи через возрождение связей между поколениями, восстановление традици-

онных отношений послушания, уважения к старшим;  

 решение ключевых вопросов в сфере демографической, семейной, молодежной и 

миграционной политики;  

 обеспечение государственных гарантий занятости трудоспособных членов семьи;  

 формирование общественного мнения циклами радио- и телепередач, убеждаю-

щими в необходимости укрепления семьи; 

 усиление демографической ориентированности всех проектов и программ, реали-

зуемых или запланированных в сфере социально-экономического развития региона; 

 экономическая поддержка становления индивидуальной трудовой деятельности, 

семейного бизнеса и фермерства;  

 совершенствование профилактической и реабилитационной работы с семьями, осу-

ществление постоянного патронажа проблемных и кризисных семей;  

 профилактика насилия в семье;  

 поддержка гражданской инициативы и взаимодействие с негосударственными ор-

ганизациями, ведущими социальную работу с семьей;  

 формирование на территории республики сети учреждений социального обслужи-

вания семей, обеспечивающих их правовой, медико-социальной, психологической поддерж-

кой и социальным устройством;  

 регулярное отражение статистической и социологической информации о положе-

нии семей в средствах массовой информации, научных журналах, в специальной литературе;  

 формирование общественного мнения, убежденного в необходимости укрепления 

семьи (в первую очередь касается молодых семей);  

 развитие сети учреждений социального обслуживания, открытие и функциониро-

вание эффективных комплексных центров психолого-педагогической и экстренной психоло-

гической помощи семье и т. д. 

 

Учитывая, что исполнительной властью для реализации задач и целей практически во 

всех сферах в том числе в социально-экономической, используется программно-целевой  ме-

тод управления  процессами, не лишним будет затронуть, три из 29,  на наш взгляд, наиболее 

важных государственных программ. Считаем целесообразным акцентировать на них внима-

ние, так как они прямо и косвенно соприкасаются с демографическими факторами.  

1. Государственная программа Республики Северная Осетия – Алания «Нацио-

нально-культурное развитие осетинского народа» на 2021–2025 гг. Целями данной «про-

граммы являются: 

 укрепление единства осетинского народа; 

 решение проблем демографической стабильности.  

(Заметим, что в подпрограмме 1 количество совместных мероприятий с участием об-

щественных организаций и научных деятелей РЮО всего лишь одно. Финансовое обеспече-

ние подпрограммы 2 на 2023–2025 гг.  26,7 млн р. Владеет осетинским языком – не более 25% 

школьников.) 
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2. Государственная программа Республики Северная Осетия – Алания «Развитие фи-

зической культуры и спорта в Республике Северная Осетия-Алания на 2017–2024 гг.». К при-

оритетным направлениям реализации подпрограммы относятся:  

 вовлечение граждан в систематические занятия физической культурой и спортом; 

 популяризация спорта. 

(Целью программы является увеличение численности населения республики, система-

тически занимающегося физической культурой и спортом; в подпрограмме 1 по основному 

мероприятию 1.1 «Развитие массового спорта» заложено в 2023–2024 гг. 16,5 млн р. за счет 

средств республиканского бюджета и 113,3 млн р. за счет средств федерального бюджета. 

Доля граждан, занимающихся физической культурой и спортом, – 34,6%.)  

3. Государственная программа «Содействие занятости населения до 2025 г.», целью 

которой является снятие напряженности на рынке труда, а задачами – «разработка и реализа-

ция мер активной политики занятости населения, дополнительных мероприятий в области со-

действия занятости населения, включая меры по содействию в трудоустройстве». (Уровень 

занятости женщин, имеющих несовершеннолетних детей, в 2022 г. составляет 36,8%, что ниже 

уровня 2019 г. на 10,2% (Постановление Правительства…, 2023, с. 58).) 

В заключение приведем некоторые короткие факты. Одно из несомненных преиму-

ществ республики – это единственное в Северо-Кавказском федеральном округе федеральное 

многопрофильное учреждение здравоохранения, оказывающее высокотехнологичную меди-

цинскую помощь – ФГБУ «Северо-Кавказский многопрофильный медицинский центр Мини-

стерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации», расположенный в 

г. Беслане. Центр начал функционировать и оказывать специализированную помощь населе-

нию в 2010 г., тем не менее, сегодня смертность от сердечно-сосудистых заболеваний состав-

ляет 41,2% от всех смертей, а доля умерших от системы органов дыхания увеличилась в три 

раза и составила 0,1% (Демографический ежегодник…, 2021; Демографический ежегодник…, 

2022). Средняя продолжительность жизни женщин составляет 76 лет, мужчин – 669. 

 

Выводы 

Полагаем, что основной целью демографической политики в Северной Осетии должно 

стать улучшение показателей воспроизводства населения, стабилизация и увеличение поло-

жительной динамики естественного движения населения, приостановление миграционного 

оттока трудоспособного контингента из республики, снижение уровня безработицы с учетом 

географических, этнических и социально-экономических особенностей региона.  

Наряду с мнениями и выводами ученных, которые представлены в статье, считаем важ-

ным дополнить их следующими, на наш взгляд, актуальными мероприятиями: 

 для улучшения общей картины рождаемости и увеличения количества семей с 

двумя детьми и в целом улучшения показателей многодетности, необходимо уделить больше 

внимания популяризации и пропаганде осетинского языка, культуры, традиций, семейных 

ценностей;  

                                                           
9https://region15.ru/prodolzhitelnost-zhizni-u-muzhchin-v-severnoj-osetii-na-10-let-menshe-chem-u-zhenshhin/ (дата 

обращения: 20.12.2023). 
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 необходимы мероприятия по созданию рабочих мест, в том числе дистанционных, 

для трудоспособных семей с детьми, испытывающих экономические трудности;   

 считаем, что самым важным фактором в критериях оценки целевых индикаторов 

государственных программ, наряду с количественными показателями охвата населения, явля-

ются и качественные показатели (на что предлагается обратить внимание); 

 необходим переход от экстенсивных форм хозяйствования к интенсивным по при-

оритетным направлениям: модернизация группы однотипных производственных предприя-

тий, находящихся на территории РСО – Алания (с учетом региональных особенностей) и при-

влечение специалистов высокой квалификации (инженеров) на эти предприятия с внесением 

мероприятий по их привлечению с соответствующим ресурсным обеспечением в государ-

ственные программы (к примеру, предприятия ОПК).  

 максимально активное вовлечение общественных организаций, научных институ-

тов и бизнес-сообществ в процессы решения поставленных государственными органами вла-

сти задач по улучшению демографической ситуации;  

 осуществление политики, направленной на укрепление семейных ценностей, пропаганду 

ответственного родительства (Гришина, 2009, с. 27). 
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Abstract 

The article examines the demographic situation since 1989. until 2022. Today the demo-

graphic situation looks much worse than in the neighboring republics of the North Caucasus. The 

dynamics of population decline tends to increase annually. Migration processes and employment are 

the main key problems in the republic. Based on the current demographic picture, as well as the 
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